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Ozet

Dongiisel Moda “al-kullan-at” anlayisina karsi ¢ikarak, ozellikle giysilerin yasam dongiisiinii uzatmay1
hedefleyen; geri doniisiim, onarim, yeniden kullanim, ikinci el aligveris gibi siirecleri iceren ve cevresel
etkileri en aza indirmeyi amaglayan bir kavramdir. Déngiisel moda sadece ¢evresel siirdiiriilebilirlik saglamakla
kalmayip, aym1 zamanda “tasarruf, paylasma, yardimlasma, merhamet, saygi” gibi degerlerin de
gliclendirilmesine katki sunabilir. Bu arastirma, anne babalarin dongiisel moda farkindaliklarinin
¢ocuklarinin deger yonelimlerine etkisini incelemektedir. Bu amaca ulagsmak icin 174 ebeveyne E-Dongiisel
Moda Farkindaligi Envanteri uygulanmistir. Ayrica kendilerinden ve g¢ocuklarindan Agiklamali Maarif
Modeli Degerler Listesinden giinliik yasamlarinda 6nemsedikleri degerleri se¢meleri istenmistir. Elde edilen
veriler 1s1ginda dongiisel moda farkindaligi yiiksek ebeveynlerin g¢ocuklarinin déngiisel modayla
iliskilendirilebilecek degerleri ne derece énemsedikleri belirlenmeye calisilmistir. Son olarak ebeveynlere
dongiisel moday1 anlayabilecekleri bir bilgilendirme metni verilerek, kavrami manevi degerlerle
iliskilendirebilecekleri acik uglu bir soru sorulmustur. Arastirma sonuglarina gore, ebeveynlerin dongtisel
moda farkindalig: bilgi, tutum ve davrarus diizeylerinde degiskenlik gostermektedir. Ebeveynler cevresel
etkiler konusunda bilgili olsa da, tutumlar1 her zaman davramislarina yansimamaktadir. Cocuklarina
dongiisel moda hakkinda bilgi vermeye istekli olmalarina ragmen, pratikte uygulama oranlar1 diisiiktiir.
Dongiisel moda farkindaliginin egitim seviyesi yiiksek, gelir diizeyi diisiik gruplarda daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Ebeveynlerin farkindalik diizeyi, ¢ocuklarin déngiisel modayla iliskilendirilebilecek degerleri
onemseme konusunda belirleyici bir rol oynadigi sdylenebilir. Ebeveynler dogaya saygi, tasarruf, israf
etmeme, merhamet, duyarlilik gibi degerleri dongiisel modayla iliskilendirirken, kiyafetleri doniistiirerek
dogay1 korumay1 ve kaynaklar: verimli kullanmay1 6nemli bulmuslardir. Calismanin dongiisel modayla
ilgili bir farkindalik olusturmas: umulmaktadir.
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An Examination of the Impact of Parental Circular Fashion Awareness
Levels on Children's Value Orientations

Research Article DOI: 10.5281/zenodo.18075282

Abstract

Circular fashion is a concept that challenges the conventional “take-make-dispose” paradigm,
aiming to minimize environmental impacts by extending the life cycle of garments through
processes such as recycling, repair, reuse, and second-hand consumption. Beyond ensuring
environmental sustainability, circular fashion can also contribute to the reinforcement of values
such as “thrift, sharing, cooperation, compassion, and respect.” This study examines the impact
of parents' circular fashion awareness on their children's value orientations. To achieve this
objective, the E-Circular Fashion Awareness Inventory was administered to 174 parents.
Additionally, both parents and children were asked to select the values they prioritize in their
daily lives from the “Annotated Maarif Model Values List.” Based on the data obtained, the
study sought to determine the extent to which children of parents with high circular fashion
awareness prioritize values that can be associated with circular fashion. Finally, parents were
provided with an informative text on circular fashion and asked an open-ended question to
associate the concept with moral/spiritual values. The results of the study indicate that parents'
circular fashion awareness varies across the dimensions of knowledge, attitude, and behavior.
Although parents are knowledgeable about environmental impacts, their attitudes are not
consistently reflected in their behaviors. Despite their willingness to inform their children
about circular fashion, practical implementation rates remain low. Circular fashion awareness
was observed to be higher in groups with higher education levels and lower income levels. It
can be stated that the level of parental awareness plays a determinant role in children's
prioritization of values associated with circular fashion. While parents associated values such
as respect for nature, thrift, avoidance of waste, compassion, and sensitivity with circular
fashion, they also emphasized the importance of protecting nature and using resources
efficiently by transforming garments. It is hoped that this study will contribute to raising
awareness regarding circular fashion.

Keywords: Values Education, Circular Fashion, Second-Hand Clothing, Awareness.
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GIRIS
Dogaya verilen degerin en sik hali: Dongiisel moda. ..

Stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda moda endiistrisi, “al-kullan-at”
anlayisindan uzaklagsarak kaynaklarin daha verimli kullanildigi dongiisel bir modele
evrilmektedir. Donglisel moda; {riinlerin tasarim, tretim, kullanim ve geri doniisiim
stireclerinde atiklar1 en aza indirerek dogal kaynaklarm siirdiiriilebilir kullanimini
hedefleyen, iiriin yasam dongiisiinii uzatmay1 amaglayan bir yaklasgimdir (Gwilt, 2014; Ellen
MacArthur Foundation, 2017). Moda endiistrisinin kiiresel sera gazi emisyonlarimin yaklagik
%10unu olusturdugu (Can ve Ayvaz, 2017) ve tekstil atiklarinin gevresel kirliligin biiytiik bir
boliimiinti meydana getirdigi goz oniine alindiginda, dongiisel moda bu ytikii hafifletmek igin
kritik bir rol iistlenir (Kirchherr vd., 2017). Ozellikle yogun su ve enerji tiiketimi gerektiren
tekstil iretiminde — 6rnegin bir kot pantolon i¢in 7.000-10.000 litre su (Chapagain vd., 2006) ve
fabrikalarda yiiksek elektrik tiiketimi (Arslan & Yilmaz, 2021) — dongiisel yaklasim, geri
dontstiiriilmiis materyaller ve onarim siiregleri ile dogal kaynaklara olan bagimlilig
azaltmay1 savunur (Bocken vd., 2016).

DOGRUSAL MODA DONGUSEL MODA
(AL-YAP-AT) (AZALT-YENIDEN KULLAN-GERi DONUSTUR)
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Sinirl kaynaklar, yiiksek atik, kirlilik. v Yenileyici sistem, minimum atik, kaynak geri kazanimi.

Sekil 1. Dogrusal ve Dongiisel Moda

Dongiisel moda (Sekil 1), biyolojik ve teknik dongiileri iceren yapisiyla siirdiiriilebilir
modanin daha sistematik ve kapsamli bir hali olarak degerlendirilebilir (EMF, 2017).
Stirdiiriilebilir moda ile ortak amaglara hizmet etseler de dongiisel moda; atik yonetimi,
tiiketici davranislar: ve yeni is firsatlar: yaratma (Stahel, 2016) konularinda daha biitiinctil bir
cerceve sunar (Oymen ve Kocabay, 2024). Ancak dongiisel moda sadece teknik ve cevresel bir
zorunluluk degil, ayn1 zamanda tiiketim aliskanliklar: tizerinde doniistiiriicii etkisi olan bir
degerler egitimi aracidir. Bu yaklasim, bireylere sorumluluk bilinci, etik tiiketim, kanaatkarlik
ve dogaya sayg1 gibi degerleri kazandirmay1 amaglar (Lai & Cheng, 2021; Yildirim & Kaya,
2022).
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Degerler egitimi, 6grencilerin gevreye karsi sorumluluklarini anlamalari, bilingli tiiketici
olma becerilerini gelistirmeleri ve kaynaklarin sinirh oldugunun farkinda olmalari i¢in 6nemli
bir aractir. Egitim baglaminda dongiisel moda; 6grencilere gevre bilincinin 6tesinde sosyal
adalet, esitlik ve ekonomik stirdiiriilebilirlik gibi degerlerin 6gretildigi pratik bir platform
sunabilir (Fletcher & Tham, 2019; Harris, 2020). Bocken vd. (2016) bu modele dayali egitimin,
bireylerin gelecekteki profesyonel hayatlarinda etik kararlar alabilmeleri igin kritik oldugunu
vurgular. Ozellikle geri dontisiim, yeniden kullanim ve onarim gibi kavramlarin dgretilmesi,
ogrencilere sadece teorik degil, ayn1 zamanda pratik bilgi sunar (Yildirim & Kaya, 2022).

Sonug olarak, dongiisel moda farkindaligi degerler egitimi baglaminda ele alindiginda,
sadece cevresel siirdiiriilebilirlik saglamakla kalmayip, toplumsal sorumluluk ve etik
degerlerin de egitim yoluyla gii¢lendirilmesini sagladigi da soylenebilir. Ebeveynlerin
donglisel moda farkindaliklari, ¢ocuklarinin bazi degerleri benimsemesinde ve giinliik
yasamlarina entegre etmesinde 6nemli bir rol oynayabilir. Ancak alan yazinda, ebeveynlerin
dongiisel moda farkindaliklarmin, ¢ocuklarinin degerler egitimi iizerindeki yansimalarimni
inceleyen ¢alismalara da rastlanmamistir. Bu baglamda arastirma anne babalarin dongtisel
moda farkindaliklarimin ¢ocuklarinin deger yonelimleri tizerindeki etkisini incelemektedir. Bu
genel amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliklarinin mevcut durumu nedir?
Ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliklar: cinsiyete gore anlamlr bir farklilik gostermekte midir?

3. Ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliklar: egitim durumlarina gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

4. Ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliklar: gelir diizeylerine gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

5. Ogrencilerin ve ebeveynlerinin giinliik yasamda en cok snemsedikleri degerler nelerdir?

6. Ogrencilerin dingiisel moda ile iliskilendirilebilecek degerleri secme durumlar nasildir?

7.  Ebeveynlerin dongiisel moda farkindalik puanlari ile 6grencilerin deer puanlar: arasinda anlaml bir
iliski var nmudr?

8.  Ebeveynler dongiisel moday: hangi degerlerle iligkilendirmektedirler?

YONTEM

Bu bashik altinda arastirmanin modeli, 6rneklem, veri toplama araglari ve verilerin
analizine yer verilecektir.

Arastirmanin Modeli

Anne-babalarin dongiisel moda farkindaliklarinin gocuklariin énemsedikleri degerler
tizerinde nasil bir etki yaratti§ini inceleyen bu arastirma, nicel ve nitel metotlarin bir arada
kullanildig1 karma aragtirma yontemlerinden betimsel tarama modeline dayali olarak
gerceklestirilmistir. Betimsel tarama modeli mevcut durumu var oldugu sekliyle agiklamay:
amacglayan c¢alismalarda kullanilir (Karasar, 2014). Arastirma siirecinde, ebeveynlerin
dongiisel moda farkindaliklar1 ile ¢ocuklarmnin Onemsedigi degerler arasindaki iliskiyi
anlamak igin 15 soruluk bir envanter, agiklamali maarif modeli degerler listesi ve agik uglu 1
soru kullanilmistir.
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Katilimcilar

Aragtirmanin nicel kismina farkli yas gruplarindaki 107’si kadin, 67’si erkek 174 ebeveyn
ve ilkogretim ¢agindaki 99'u kiz 75i erkek 174 ¢ocugu katilmistir. Calisma amacina uygun
olarak rastgele secilmis olan ebeveynler, farkli gelir diizeylerine sahip ve gesitli egitim
seviyelerinde secilen bir 6rneklem grubunu temsil etmektedir. Arastirmaya katilan velilerin
dongiisel moda farkindaliklarini etkileyebilecegi diisiincesi ile cinsiyetleri, yaslari, egitim
seviyeleri ve gelir durumu gibi bilgileri de istenmistir. Arastirmanin nitel boliimiindeki agik
uglu soruya ise 84’ti kadin, 21'i erkek toplam 105 ebeveyn cevap vermistir. Aragtirmanin
orneklem grubu, goniillii katilim esasina dayali olarak belirlenmistir ve uygulama igin gerekli
izinler alinmistir. Ayrica arastirmaya ilkogretim seviyesindeki 6grencilerin ebeveynelerinin
tutum ve algilarindan daha fazla etkilendikleri fikrinden (Erdogan ve Ucgukoglu, 2011)
hareketle sadece ilkogretimde cocugu olan ebeveynler aragtirmaya dahil edilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ebeveynlerin Demografik Bilgilerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Degisken Kadin Erkek N % Toplam
Egitim [lk/Ortaokul 15 8 23 13.22
.. Lise 30 31 61 35.06 174
Seviyesi . Lo
Lisans/iistii 62 28 90 51.72
20 bin TL alt1 7 5 12 6.90
Ailenizin 21-40 bin TL 15 6 21 12.07
Gelir 41-60 bin TL 32 16 48 27.59 174
Durumu 61-80 bin TL 21 30 51 29.31
81 bin TL st 32 10 42 24.14
Toplam 107 67 174 100.00 174

Arastirmaya Katilan Ebeveynlerin Demografik Bilgilerinin Cinsiyete Gore Dagiliminin yer
aldig1 Tablo 1 incelendiginde 6rneklem grubunun ¢ogunun 35-44 yas (n=62) ve 45-54 yas
(n=54) grubunda oldugu goriilmektedir. Bu agidan katihmci ebeveynlerin yetiskin yas
grubunda (%35.63 + %31.03 = %66.66) oldugu soylenebilir. Ayrica egitim durumlarma gore
katilimcr ebeveynlerin biiyiik bir kisminin (n=90) Lisans/Lisansiistii seviyededir. Bu acidan
egitim diizeyi yiiksek (%51.72) bir Orneklem grubu ile ¢alisilmistir. Son olarak gelir
durumlarina gore dagilima goz gezdirildiginde ebeveynlerin ¢ogunlugun Orneklem grubu
baz alindiginda ortalama gelir diizeyinde (n=48) ve biraz iistiinde (n=51) oldugu sdylenebilir.
Gelir diizeyi ortalamalarda olan bir ebeveyn grubuyla ¢alisildig: sdylenebilir.

Tablo 2. Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Smif Seviyelerinin Cinsiyete Gére Dagilim1

Degisken Kiz Erkek N % Toplam
2.Smf 13 7 20 11.49
3.Siuf 14 12 26 14.94
4.Siruf 12 10 22 12.64
Sinuf
— 5.5mif 10 13 23 13.22 174
Seviyesi

6.51mf 16 8 24 13.79
7.S1mf 15 9 24 13.79
8.51mf 19 16 35 20.11
Toplam 99 75 174 100.00 174

Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Smif Seviyelerinin Cinsiyete Gore Dagilimimin yer aldig
Tablo 2 incelendiginde ilkogretim ¢aginda neredeyse her simif seviyesinden 6grencinin katilhim
sagladigi goriilmektedir. Ilkokul seviyesinde toplam 39 &grenci aragtirma katilmigken
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ortaokul seviyesinde bu say1 60"tir. Ozellikle ailelerinden etkilenme diizeyinin yiiksek oldugu
ilkogretim ¢ag1 drneklem olarak alinmistir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirma siirecinde ebeveynlerin dongiisel moda farkindaligini belirlemek icin
aragtirmacilar tarafindan uzman destegiyle hazirlanan “Déngiisel Moda Farkindali$1 Envanteri”
ve ogrencilerin ve velilerin giinliik yasamlarinda en ¢ok énemsedikleri degerleri tespit etmek
icin de “Agiklamali Maarif Modeli Degerler Listesi” kullanilmistir. Ayrica 1 agik uglu soruyla
ebeveynlerin dongiisel moda kavramini degerlerle ne sekilde iliskilendirdikleri incelenmistir.

*Ebeveynler Icin Déngiisel Moda Farkindaligi Envanteri (E-DMFE): Ebeveynlerin dongiisel
moda hakkinda farkindalik diizeylerini belirlemek icin arastirmacilar tarafindan uzman
gorlisii almarak gelistirilmis E-DMFE kullanilmistir. E-DMFE 15 madde ve 4 alt boyuttan
olusan 5li likert tipi bir formdur. Bu alt boyutlar “bilgi, tutum, davranis ve iletisim boyutu”
seklindedir. Envanterin maddeleri dongtiisel moda konusundaki farkli boyutlar1 kapsayacak
(Tablo 3) sekilde tasarlanmistir. E-DMFE’ye ek olarak katilima velilerin yas, egitim diizeyi,

gelir diizeyleri gibi demografik bilgileri de alinmustur.

Tablo 3. E-DMEFE alt boyutlarmin aciklamasi
Bilgi Diizeyi ~ Anne babalarin dongiisel moda hakkinda ne kadar bilgi sahibi oldugu (Geri
doniislim, tamir, ikinci el aligveris vb.) (3 Madde)

Tutumlar Dongiisel moda hakkinda ne diisiindiikleri, bu konuya ne kadar 6nem verdikleri (3
Madde)

Davranuslar Dongiisel moda ile ilgili ne siklikta davramslarda bulunduklar (ikinci el kiyafet
alimi, tamir ettirme, kiyafet takasi, geri dontistiiriilebilir kumas secimi) (6 Madde)

Tletisim Cocuklarina dongiisel moda hakkinda ne siklikta bilgi verdikleri, bu konuda

cocuklariyla birlikte aktivitelerde bulunup bulunmadiklari (3 Madde)

Aragtirmada kullanilan Ebeveynler Icin Dongiisel Moda Farkindalig1 Envanteri (E-DMFE),
arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir (6rn. Bocken vd., 2016; Lai & Cheng, 2021) taranarak
ve uzman goriisleri alinarak gelistirilmistir. Bu arag, standart bir psikometrik 6lgekten ziyade,
katilmcilarin mevcut farkindalik diizeylerini belirlemeyi amaglayan bir anket formu
niteligindedir. Uygulamaya gecilmeden once, kapsam gegerligi ve giivenirlik analizlerini
yapmak amaciyla bir pilot ¢calisma yiiriitiilmiistiir. Kapsam gegerligi i¢in 3 alan uzmani
(cografya egitimi, biyoloji egitimi, rehberlik egitimi) ve 1 dil uzmanimin goriislerine
basvurulmus, uzmanlar arasi uzlas: saglanarak maddelere son hali verilmistir. Envanter;
literatiir ve uzman goriisleri dogrultusunda teorik olarak Bilgi, Tutum, Davranis ve Iletisim
olmak iizere 4 boyutta kurgulanmigtir. Aracin giivenirligini belirlemek amaciyla, asil calisma
grubuna benzer Ozellikler gosteren 95 ebeveynden olusan pilot gruptan elde edilen veriler
tizerinden i¢ tutarlilik katsayilar1 incelenmistir. Envanterin tamamui i¢in hesaplanan Cronbach
Alfa (Cronbach's Alpha) degeri a = .91 olarak bulunmustur. Alt boyutlar i¢in hesaplanan alfa
degerleri ise; Bilgi boyutu igin a = .79. Tutum boyutu i¢in a = .84, Davranis boyutu icin o = .88
ve Iletisim boyutu i¢in a = .81 olarak saptanmistir. Bu sonuglar .70 olan kritik esigin tizerinde
yer aldigindan (Tavsancil, 2014) E-DMFEnin bu arastirma kapsaminda kullanilabilecek
gecerli (kapsam) ve giivenilir bir veri toplama araci oldugu kabul edilmistir.

*Aciklamalr Maarif Modeli Degerler Listesi (Aciklamali MMDL): Calismaya katilan
ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin giinliik yasamlarinda ve iliskilerinde dnemsedikleri degerleri
belirlemek amaciyla Maarif Modeli — Erdem Deger Eylem Cercevesine (Sekil 2) dayal1 olarak

72 | JEES



Ceylan Oral vd.

agiklamali bir degerler listesi (Sekil 3) kullanilmistir. Bu liste degerlerin tanumlandigr ve
katilimcilarin her bir degeri ne kadar onemsedigi konusunda karar verebilecegi 16 temel
degeri igermektedir. Cocuklardan ve velilerden kendileri igin en 6énemli bulduklar1 5 degeri

secmeleri istenmistir.
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Sekil 2. Erdem-Deger-Eylem Cercevesi'nde Cat1 Degerler

Erdem Deger Eylem Cercevesi'ndeki deger listesinde “Yasanabilir Cevre” bashg: altinda
verilen “duyarlilik, merhamet, temizlik” gibi degerlerin yanindan Dongiisel Modanin ayrica
“tasarruf, yardimseverlik, saygi, saghkli yasam” gibi baska degerleri de kapsadig:
sOylenebilir. Dongiisel Moda Farkindaligiyla iliskilendirilebilecek degerler Tablo 4’te

agiklanmistir.
Tablo 4. Dongilisel Moda Farkindaligiyla iliskilendirilebilecek degerler
Deger Maarif Modelinde Kodu  Déngiisel Modayla iliskisi
Temizlik D18-3 Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek
baglaminda
Duyarlilik D5-2 Cevreye ve canlilara deger vermek baglaminda
Saglikli Yasam D13-4 Insan sagligini onemsemek baglaminda
Merhamet D9-3 Insan1 ve dogay1 sevmek baglaminda...
Yardimseverlik D20-1, D20-2, D20-3, D20-4 Dayanisma, fedakarlik, comertlik, iyiliksever ve
goniillii olmak baglaminda
Sayg1 D14-3 Cevresine, milli ve manevi degerlere saygili olmak
baglaminda
Tasarruf D17-1, D17-2, D17-3 Bilingli tiiketici olma, israftan kaginma ve sahip

olduklarinin degerini bilmek baglaminda

Sonu¢ olarak ebeveynler ve Ogrencilerin giinliik yasamlarinda ve iligkilerinde
onemsedikleri degerler icerisinde Dongiisel Moda ile 6zellikle iliskilendirilebilecek “temizlik,
duyarlilik, saglikli yasam, yardimseverlik, saygi, sevgi, sorumluluk, tasarruf” degerlerinin
olup olmadig1 incelenerek ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliklari ile Gnemsenen

degerler arasindaki iliski tespit edilmeye calisilacaktir.
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Sevgili Cocuklar, giinlik yagamimzda

ve iligkilerinizde sizin i¢in en 6nemli

degerleri igaretler misiniz? Liitfen 5
deger seciniz.

1. Aile Biitinligii

e Aile birligine nem vermek

*Aile i¢i dayanmigma géstermek

e Aile igi iletisimi giiclendirmek

e Aile i¢i sorumluluklan yerine getirme

6. Diiriistlitk

$6z ve davraniglarinda tutarh, dogru ve
giivenilir olmay: kapsar.

« Samimi olmak

« Dopru ve giivenilir olmak

2. Cahgkanhk

*Azimli olmak

*Planh olmak

e Arastirmaci ve sorgulayici olmak
eCahsmalarda aktif rol almak

7. Saghkh Yagam

«Yeterli, dengeli ve saghkl beslenmek

«Sosyal ve sportif etkinliklere katilmak

«Bagimhliktan kaginmak ve bagimhilikla
miicadele etmek

«Insan saghgum snemsemek

12. Sevgi

«Anlayish ve bariggil olmak
«Vefal olmak

«Sadakatli olmak

«Ozverili olmak
«Misafirperverlik

3. Dostluk

e Arkadaglarina destek olmak

e Arkadaglart ile etkili iletisim kurmak

«Giivene dayali iliskiler kurmak

« Arkadaglarin ve onlarla vakit gegirmeyi
dnemsemek

8. Merhamet
«Vicdanh olmak
« Sefkatli olmak
« Insani ve dogay1 sevmek

13. Sorumluluk

«Kendine karsi gérevlerini yerine
getirmek

«Topluma Kkarsi gérevlerini yerine
getirmek

«Gorev bilincine sahip olmak

9. Ozgiirliik

«Cesaretli ve girisimci olmak

eKararh olmak

«Kisisel ve toplumsal haklara saygi
gostermek

14. Tasarruf

«Bilingli tiiketici olmak

«Israftan kaginmak

«Sahip olduklarinin degerini bilmek

4. Temizlik

«Kigisel temizlik ve bakimina énem
vermek

«Yagadig1 ortamin temizligine dikkat
etmek

sCevresel temizlige ve
strdiirilebilirlige 6nem vermek

10. Yar rlik

« Comert olmak

«Dayamgsma ve fedakarlik gostermek
«iyiliksever olmak

«Goniilli olmak

15. Mahremiyet

«Kigisel 6zgiirlitk alamm korumak

« Kigisel bilgilerin gizliligini korumak

« Aileigi iligkilerde gizlilie 6nem vermek
«Sosyal iligkilerde kisisel alanlar1 korumak

5. Duyarhihk

« insana ve topluma deger vermek

« Cevreye ve canlilara deger vermek
- Afet bilincine sahip olmak

11. Saygy

«Nezaketli olmak

«Kendisine sayg1 duymak

«Cevresine, milli ve manevi degerlerine
saygl duymak

16. Sabir

«Olumlu bakis agisina sahip olmak

«Diigiince, duygu ve davraniglarinda
kontrollii olmak

«istikrarli olmak

Sekil 3. Agiklamali Maarif Modeli Degerler Listesi

*Actk_Uclu Soru: Veliler E-DMFE ve Agiklamali MMDL’yi doldurduktan sonra kendi
diistincelerini ifade etmelerine olanak tanimak i¢in a¢ik uglu 1 soru (Sekil 4) sorulmustur.
Ancak bircok arastirmada sadece Olcekler uygulamip gegilirken bu g¢alismada velilerin
uygulama sonrasinda bilinglenmesi de dnemsenmistir. Bunun igin velilere bir bilgilendirme
metni verilmis, agik uglu soruya cevap vermeden Once metin iizerinde diisiinmeleri ve
farkindaliklariin yiikselmesi de arzulanmaistir.

— Déngiisel moda, kiyafetlerin iiretiminden tiiketimine kadar olan tiim siivecin daha siivdiiriilebilir
hale getirilmesi anlamina gelir. Déngiisel moda, kiyafetlerin daha uzun émiirlii olmasi, tamir
edilmesi, yeniden kullamlmasi ve geri doniigtiiriilmesi gibi prensiplere dayanmr. Boylece, yeni

kivafet iiretimine olan ihtivag ve dolayiswla dogaya ank yiikii azalr.

— Bir kot pantolonun iiretimi igin 10000-15000 litre su harcandig1 goz éniinde bulundurulursa
dongiisel moda ilkeleri sayesinde hem ¢evre korunur hem de kaynaklar daha verimli kullambr.

— Cocuklarimizin gelecegi icin daha siirdiiriilebilir bir diinva birakmak istiversak, déngiisel moda
ilkelerini giinliik havatimiza déahil etmeliviz!

Dénglisel Modaya iligkin yukaridaki paragrafi okuyunuz. Sizce doéngiisel moda konusunda
farkindalik sahibi olmanin manevi degerlerimizle baglantisi var mudir? Hangi degerlerle
iligkilendirebilecegini ifade ederek érneklerle aciklayimz.

Sekil 4. Agik Uclu Soru ve Bilgilendirme Metni

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Ebeveynlerin dongiisel
moda farkindalik diizeyleri ile kendilerinin ve ¢ocuklarinin sectigi degerler arasindaki iligkiyi
belirlemek igin korelasyon analizi yapilmistir. Ayrica, ebeveynlerin yas, egitim seviyesi ve
gelir diizeylerine gore farkliliklar incelenmek i¢in bagimsiz t-testi ve ANOVA uygulanmuistir.
Son olarak ebeveynlerin agik uglu soruya verdikleri cevaplar igerik analizine tabi tutularak
kod ve kategorilere doniistiiriilerek tablolarla ve 6rnek birebir yanitlarla sunulmustur.

Ebeveynlerin dongiisel moda farkindalik diizeyleri belirlenirken her bir madde i¢in en fazla
5 puan alinabildiginden madde madde ve envanter ortalamasi 5 tizerinden hesaplanmuistir.

Ogrencilerin ve ebeveynlerin degerler listesinden puanini belirlemek icin ise her bir yanitin
Dongiisel Moda ile ozellikle iliskilendirilebilecek “temizlik, duyarlilik, saglikli yasam,
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yardimseverlik, saygi, sevgi, sorumluluk, tasarrutf” degerlerinden her biri igin 1 puan
verilmigtir. Ornegin bir &grenci giinliikk yasamda en &nemsedikleri degerler listesinde
“dostluk, aile birligi, duyarlihik, merhamet ve tasarruf” degerlerini segerse “duyarhlik,
merhamet ve tasarruf” degerlerine listesinde yer verdigi icin 3 puan almistir. Daha sonra her

bir 6grencinin toplam puani ile ebeveynlerinin farkindalik puanlar: karsilagtirilmistir.

BULGULAR

Bu boéliimde bulgular nicel ve nitel olarak ayr1 ayr ele alinmugtir.

Nicel Bulgular

Bu boliimde sirasiyla ebeveynlerin E-DMFE’ne madde madde verdikleri cevaplar analiz
edilmis ve 6nemli noktalar vurgulanmigtir. Ardindan ebeveynlere ait her bir degisken ile E-
DMFE puanlar: karsilastirilmis ve anlamli farklilasmalar olup olmadig1 incelenmistir. Son

olarak ebeveynlerin E-DMFE puanlar1 ile Ogrencilerin degerler

karsilagtirilmigtir.

listesi

puanlari

Tablo 5. Ebeveynler I¢in Déngiisel Moda Farkindaligi Envanterinin Madde Istatistikleri

*  Madde X Ss Medyan = Min-Max
1. Don%usel r.niodamn cevre kirliligini azaltmada 6nemli bir rol 07 115 3 15
oynadigini biliyorum.

;'_io 2. T.ek'st.il endiistrisinin ¢evresel etkileri hakkinda bilgi 39 9 4 5

/®  sahibiyim.

3. Geri doniistiiriilebilir malzemelerden yapilmis kiyafetlerin

< < o 3.85 .95 4 1-5
doga dostu oldugunu diisiiniiyorum.
4. Dongtisel moda. siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in énemlidir. 3.61 1.02 4 1-5

5 5 gocuklarlmln dongiisel moda konusunda bilinglenmesini 301 121 3 15

E istiyorum.

F e, Kullanilmayan kiyafetleri atmak yerine bagislamayi/geri

o . . . 3.03 1.25 3 1-5
dontistiirmeyi tercih ederim.
7. Cocuklarim igin ikinci el kiyafet alisverisi yapmay1 dogal 266 118 3 15
karsiliyorum.
8. Kendim igin ikinci el kiyafet aligverisi yapmay1 dogal 208 1.05 5 15
karsiliyorum.

g 9.. CocugvumurT lflyafetlerini biiytidiikge kardesine veya baska 363 11 4 15

£ bir ¢ocuga veririm.

A 10. Aile icinde kiyafetleri yeniden kullanmanin énemini 257 114 3 15
vurguluyorum.

11 G1§.11m aligverislerinde ihtiyag dis1 iiriinler almamaya 6zen ’ 86 12 3 15
gosteriyorum.

12. Kiyafet alirken etiketindeki malzeme bilgilerini okurum. 3.49 1.08 4 1-5
13. Cocugumlai blrhkFe kl}{afetlér.l 9nararak/yen1den 211 1.09 ” 15

g tasarlayarak eglenceli vakit gegiririz.

B < . T <

= 14. C?cuguma klya.fet.lerm. n.asﬂ iiretildigi ve atildiginda ne 286 116 3 15

= oldugu hakkinda bilgi veririm.
15. Cocugumla birlikte ikinci el magazalarda aligveris yaparm. — 2.72 1.22 3 1-5
Genel Ortalama 3.01 0.88 3 1-5
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Ebeveynlerin dongiisel moda konusundaki farkindalik diizeylerini belirlemeyi amaglayan
E-DMFE'ne verilen cevaplarin madde madde irdelendigi Tablo 4’e gore Bilgi boyutunda
ebeveynlerin biiyiik bir kisminin déngiisel modanin ¢evresel 6nemini ve siirdiiriilebilir bir
gelecek icin gerekliligini bildikleri (x=3.48) goriilmektedir. Ozellikle tekstil endiistrisinin
cevresel etkileri konusunda bilgi sahibi olduklarimi (x=3.90) belirtmeleri dikkat cekicidir.
Ancak. dongtisel modanin detaylar1 ve uygulamalar: konusunda daha fazla bilgiye ihtiyag
duyabilecekleri soylenebilir. Tutum boyutunda ise ebeveynlerin dongilisel moda
uygulamalarma yonelik genel tutumu olumlu olsa da bu tutumun davranislara yansima
diizeyi farklilik gostermektedir. Ebeveynler c¢ocuklarinin kiyafetlerini yeniden kullanma
konusunda olduk¢a olumlu bir tutum sergilerken (x=3.63) kendi aligverislerinde ikinci el
uriinleri tercih etme oranlar1 daha diisiiktiir (x=2.08). Bu durum tutum ile davranis arasinda
bir uyumsuzluk oldugunu gostermektedir. Davranis boyutu incelendiginde ebeveynlerin
dongiisel moda uygulamalaria yonelik davranislari, tutumlarina gore daha diisiik bir puan
almistir (x=2.88). Bu, ebeveynlerin bilingli olmalarma ragmen aliskanliklarii degistirmekte
zorlandiklarimi gosterir. Ozellikle kendi aligverislerinde ikinci el iriinlere yénelme konusunda
daha az istekli olmalar1 (x=2.08) dikkat gekicidir. Son olarak cocuklariyla iletisim boyutunda
ebeveynler ¢cocuklarina dongiisel moda konusunda bilgi verme konusunda istekli olsalar da
bu konuda daha fazla gaba sarf etmeleri (x=2.56) gerekmektedir. Cocuklariyla birlikte
kiyafetleri onararak veya yeniden tasarlayarak vakit gecirme oranlarmin diisiik olmasi
(x=2.11) bu konuda daha fazla adim atilmas: gerektigini gostermektedir.

Katilmcilarin envanter maddelerine verdikleri yanitlarin dagilimimi daha detayh
incelemek amaciyla; aritmetik ortalamanin yami sira Standart Sapma (Ss), Medyan ve
Minimum-Maksimum degerlerine de yer verilmigtir. Veriler incelendiginde, medyan
degerlerinin genel olarak aritmetik ortalamalarla paralellik gosterdigi, ancak ozellikle
'Davranis' ve 'Tletisim' boyutlarindaki bazi maddelerde (Madde 8 ve 13 gibi) yanitlarn 1 ve 2
puanlarinda yogunlastigr (Medyan=2,00) goriilmektedir. Standart sapma degerlerinin .92 ile
1.25 arasinda degismesi katilimci goriislerinin maddelere gore homojen bir dagilim
sergilemedigini baz1 konularda (6rn: ikinci el kullanimi) goriis ayriliklarinin daha belirgin
oldugunu (genis bir degisim arali§ina yayildigini) gostermektedir.

Tablo 6. Velilerin E-DMFE Puanlarinin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirilmasi

Olgiilen Deger Cinsiyet N Ortalama SS sd t p
L Kadin 107 3.43 .92
Bilgi Boyutu 172 -1.180 239
Erkek 67 3.57 .89
Kadin 107 3.22 1.05
Tutum Boyut 172 .08 .
T POYT T Brkek 67 3.21 1.07 080 936
Kadin 107 291 1.10
Davranis Boyutu Erkek 7 )85 115 172 522 .602
. Kadin 107 2.59 1.02
isi 7 . .
Iletisim Boyutu Erkek 7 553 99 172 339 735
Kadin 107 3.04 .75
E-DMFE Erkek P 3.03 - 172 .028 978

Velilerin E-DMFE Puanlarinin cinsiyetlerine gore karsilastirildig: Tablo 6 incelendiginde
tim boyutlarda ve envanterin genelinde kadinlar ve erkekler arasinda dongiisel moda
farkindaligy konusunda anlamli bir cinsiyet farki bulunmamaktadir. Her iki cinsiyet de
dongtisel moda hakkinda benzer bilgi diizeyine sahip olup (X«adn=3.04 ve Xerkek=3.03) benzer
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tutumlar sergilemekte ve benzer davraniglarda bulunmaktadir. Ancak baz alt boyutlarda
kiiciik farkliliklar gézlemlenmektedir.

Tablo 7. Velilerin E-DMFE Puanlarinin Egitim Diizeylerine Gore Kargilastirilmasi

Olgiilen Deger Egitim Diizeyi N  Ortalama SS sd F p
[lk/Ortaokul 23 3.01 1.05

Bilgi Boyutu Lise 61 3.62 .90 (2, 171) 3.510 .032*
Lisans/{istii 90 3.81 .85
[lk/Ortaokul 23 3.13 1.02

Tutum Boyutu Lise 61 3.27 1.10 (2,171) .066 936
Lisans/{istii 90 3.20 1.08
[lk/Ortaokul 23 2.72 1.15

Davranis Boyutu Lise 61 2.77 1.20 (2,171) .509 .602
Lisans/{istii 90 2.99 1.05
[lk/Ortaokul 23 225 .95

Tletisim Boyutu Lise 61 2.27 .98 (2, 171) 3.751 .025%
Lisans/istii 90 3.16 1.05
[lk/Ortaokul 23 2.78 62

E-DMFE Lise 61 2.98 .90 (2, 171) 3.654 .048*
Lisans/istii 90 3.29 1.06

Velilerin E-DMFE Puanlarinin Egitim Diizeylerine gore karsilastirildig1 Tablo 7’ye gore.
ebeveynlerin dongiisel moda farkindalig: egitim diizeyine gore degisiklik gostermektedir.
Bilgi boyutunda (p=.032 <.05) iletisim boyutunda (p=.025 <.05) ve genelde (p=.048 <.05) egitim
diizeyi arttikca anlamli farklar goriilmiis; lisans ve iistii egitim seviyesindeki ebeveynler diger
gruplara kiyasla daha yiiksek puanlar almistir. Ancak tutum (p=.936>.05) ve davranig (p=.602
>.05) boyutlarinda egitim diizeyine gore anlamli bir fark bulunmamaktadir. Bu bulgular
ozellikle bilgi ve iletisim boyutlarinda farkindaligin egitimle arttigini, envanterin genelinde
ise lisans ve {stii egitim seviyesinin dongilisel moda farkindaliginda one ¢ktigin
gostermektedir.

Tablo 8. Velilerin E-DMFE Puanlarinin Gelir Durumlarina Gore Karsilagtirilmasi

Gelir Durumu N Ortalama SS F sd P
20 bin TL alt1 12 3.72 .85

Dongiisel Moda 21-40 bin TL 21 3.06 .90

Farkindalig: 41-60 bin TL 48 3.22 .78 258  (4.169) .038%
61-80 bin TL 51 2.49 .81
81 bin TL tisti 42 2.60 .88

Tablo 8 Ebeveynler icin Donglisel Moda Farkindaligi Envanteri (E-DMFE) ile 6lgiilen
dongiisel moda farkindaliginin velilerin gelir durumlarina gore nasil degistigini
gostermektedir. Farkli gelir gruplarindaki velilerin dongiisel moda konusunda ne kadar
bilingli oldugu bu tablo sayesinde karsilastirmali olarak analiz edilebilmektedir. Tabloda
goriildigii tizere yillik geliri 20 bin TL'nin altinda olan velilerin (x=3.72) diger gelir gruplarina
gore ortalama E-DMFE puanlar1 daha yiiksek ¢ikmustir. Bu durum daha diisiik gelir
diizeyindeki velilerin dongilisel moda konusunda daha fazla farkindalikli olabilecegini
diistindiirmektedir. Tabloda yer alan p degeri (p=.038 <.05) 0.05'ten kiigiik oldugu igin farkh
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gelir gruplar: arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu sdylenebilir. Bu da gelir
diizeyinin dongiisel moda farkindalig1 iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 9. Ebeveynlerin ve oOgrencilerin giinliik yasamlarinda ve iligkilerinde en c¢ok
onemsedikleri degerlerin dagilimi

Deger Ebeveyn Ogrenci
Aile Biittinliigii 140 105 Sabr ===
Caligskanlik 52 60 Mahremiyet Ha
Dostluk 34 135 Tasarruf =,
Temizlik 54 42 Sor”ms";:/“g'? _
Duyarlilik 39 35 Sayg
Dirtistlik 73 34 Yardimseverlik
Saglikli Yasam 24 23 Ozgiirlik
Merhamet 48 30 Merhamet s
2 g Saglikli Yasam ===
Ozgiirliik 44 93 Diiriistlik
Yardimseverlik 39 48 Duyarlilik
Saygt 121 101 Temizlik i
Sevgi 51 80 1D](:stllullz —
Sorumluluk 58 45 Ai Caliskanhk -
ile Biitiinligii

Tasarruf 40 15

. 0 50 100 150
Mahremiyet 23 5
Sabir 30 19 i Ogrenci Isaretlenme Sayis1 Hveli isaretlenme sayisi
Toplam (174*5=870) 870 870

Ebeveynlerin ve 6grencilerin giinliik yasamlarinda ve iligkilerinde en ¢ok 6nemsedikleri
degerleri ortaya koyan Tablo 9’daki verilere gore hem ebeveynler hem de 6grenciler igin en
onemli degerler arasinda aile biitlinliigli, saygi, sevgi ve sorumluluk yer almaktadir.
Ebeveynler daha ¢ok caliskanlik, diiriistliilk ve temizlik gibi degerlere Onem verirken,
ogrenciler ise dostluk, Ozgiirlitk ve yardimseverlik gibi degerlere daha fazla agirlik
vermektedir. Tabloda en yiiksek isaretlenme sayisina sahip deger “aile biitinligi” (neveveyn
=140, nosgeni=105) olurken en diisiik isaretlenme sayismna sahip deger ise “mahremiyet”
(Nebeveyn=23, Nebeveyn=D) olmustur. Bu sonuglar hem ebeveynlerin hem de 6grencilerin iliskilerde
ve yasamda temel degerlere biiyiik 6nem verdigini gostermektedir. Su halde ebeveynler icin
en fazla tercih edilen 5 deger aile biitiinliigii (n=140), sayg1 (121), diiriistliik (n=73), sorumluluk
(n=58) ve temizlik (n=54) iken, ¢ocuklarinda dostluk (n=135), aile biitiinliigii (n=105), sayg1
(n=101), ozgiirliik (n=93) ve sevgi (n=80) degerleridir. Ik 5 degeri ebeveynler tarafindan
isaretlenme sayilar1 goz oniinde bulunduruldugunda velilerin yanitlarinin 446’s1 (%51.26)
ogrencilerin 514’1 (%59.08)’1 ilk bes degerde toplanmuistir.

Dongiisel Moda ile iligkilendirilebilecek degerlerin ebeveynler ve ¢ocuklar: tarafindan ne
diizeyde secildigi incelendiginde ilk bes degere girebilen degerler ortak tek deger “SAYGI”dir.
Veliler ayrica “temizlik” degerine de ilk bes tercihlerinde yer vermislerdir.
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Tablo 10. Dongiisel Moda Farkindaligi ile iliskilendirilebilecek degerlerin secilme durumlari

. Isaretlenme Isaretlenme %
Deger " .. Toplam
Sayis1 (Ebeveyn)  Sayis1 (Ogrenci) (%100=870x2=1740)

Temizlik 54 42 96 % 5.52
Duyarlilik 39 35 74 % 4.25
Saglikli Yasam 24 23 47 % 2.70
Merhamet 48 30 78 % 4.48
Yardimseverlik 39 48 87 % 5.00
Sayg 121 101 222 % 12.76
Tasarruf 40 15 55 % 3.16
TOPLAM 365 294 659 % 37.87

Dongiisel moda farkindaligi ile iligkilendirilebilecek degerlerin ebeveynler ve 6grenciler
tarafindan ne siklikla secildigini gosteren Tablo 10’a gore hem ebeveynler hem de 6grenciler
icin en ¢ok Oone ¢ikan deger “sayg1” olmustur (Nebeveyn = 121 ve nisgreni=101). Yiizdelik oranlara
bakildiginda, katilimcilarin %37.87'sinin bu degerlerden en az birini sectigi goriilmektedir. Bu
oran, diisiik de olsa dongiisel moda gibi siirdiiriilebilirlik kavramlarimin toplumda giderek daha fazla
kabul gordiigiinii gostermektedir. En yiiksek yiizdeye sahip deger “sayg1” olmustur (%12.76). Bu
durum, dongiisel modanin temelinde yatan cevreye ve diger canlilara karsi duyarlilik gibi
degerlerin toplumda o©nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. “Temizlik (%5.52)”,
“yardimseverlik (%5.00)”, “merhamet” (%4.48) ve “duyarlilik” (%4.25) gibi degerler de hem
ebeveynler hem de 6grenciler tarafindan secilmis olsa da yiizdelik oranlar1 genele gore
oldukga diistiktiir. “Tasarruf” degeri ise (%3.16) dongiisel modanin temel prensiplerinden biri
olan kaynaklarin verimli kullanilmasi ile dogrudan iligkilidir. Fakat tiim degerlerin %3’tinde
bu degere yer verilmesi kabul edilebilecegin oldukca altindadir. Ebeveynlerin tasarruf
degerine Ogrencilere gore daha fazla 6nem vermesi, gelecek nesillere siirdiiriilebilir yasam
aliskanliklarinin aktarilmasinda énemli bir rol oynayabilecegini diisiindiirmektedir.

Tablo 11. E-DMFE puanlarmin Veli ve Ogrencilerin Deger Puanlari ile Karsilagtirilmasi
Veli Ogrenci

E-DMFE Deger Puani Deger Puani
Korelasyon 1
E-DMFE Anlamlilik
N 174
. Korelasyon .505%* 1
gzlgler Puant Anlamlihk 001
N 174 174
s . Korelasyon 772% .548* 1
Ogrenci Anlamlilik 001 001
Deger Puan1
N 174 174 174

Velilerin ve Ogrencilerin giinliik yasamlarinda ve iligkilerinde en ¢ok ©Snemsedikleri

degerlerden dongiisel modayla iliskili olanlarin sayisini ifade eden “veli deger puani” ve
“Ogrenci deger puan1” ile Ebeveynler icin Dongiisel moda farkindaligi envanteri (E-DMFE)
puanlarinin anlaml sekilde iligkili oldugu Tablo 11'de goriilmektedir. E-DMFE ile veli deger
puani arasinda orta diizeyde pozitif bir iligki (r = .505, p = .001), E-DMFE ile 6grenci deger
puani arasinda ise daha giiglii bir iliski (r =.772, p =.001) bulunmaktadir. Ayrica veli ve 6grenci
deger puanlar1 arasinda orta diizeyde bir pozitif iliski (r = .548, p = .001) gortilmektedir. Bu
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bulgulardan hareketle, dongiisel moda farkindalig1 yiiksek olan anne babalarin ¢ocuklarmim
da dongitisel modayla iliskili degerlere onem verdikleri sdylenebilir. Yine dongiisel moda
farkindaligy yiiksek olan velilerin kendilerinin de giinliik yasamlarinda onemsedikleri
degerler arasina “temizlik, duyarlilik, saglikli yasam, yardimseverlik, saygi, sevgi,
sorumluluk, tasarruf” gibi degerler girmistir.

Tablo 12. E-DMFE Alt Boyut Puanlarinin Ogrencilerin Deger Puanlari ile Kargilagtiriimast

Ogrenci Deger

Bilgi Tutum Davramis  Iligki Puant
Korelasyon 1
Bilgi Anlamlilik
N 174
Korelasyon .758%* 1
Tutum Anlamlilik .001
N 174 174
Korelasyon 577* .548* 1
Davranis Anlamlilik .001 .001
N 174 174 174
Korelasyon .660% .499% .541* 1
iliski Anlamlilik 021 .043 .049
N 174 174 174 174
. ) Korelasyon 572% 448* 479* 811* 1
Ogrenci
Deger Puant Anlamlilik .049 .031 021 .001
N 174 174 174 174 174

Ebeveynler icin dongiisel moda farkindaligi envanteri (E-DMFE) alt boyutlar1 (Bilgi, Tutum,
Davranus, Iligki) ile ogrencilerin giinliik yasamlarinda ve iligkilerinde en ¢ok dnemsedikleri
degerlerden dongiisel moda ile iligkili olanlarin sayisini ifade eden “Ogrenci Deger Puam”
arasindaki iliski Tablo 12’de incelenmistir. Ebeveynlerin dongiisel moda farkindalig ile
cocuklarinin deger yargilari arasindaki iliski giiclii bir sekilde goriilmektedir. Ozellikle,
ebeveynlerin dongiisel moda hakkinda ¢ocuklariyla kurduklar: iliski diizeyi ile ¢ocuklarm
deger puanlar: arasinda yiiksek ve anlamh bir pozitif korelasyon bulunmas: dikkat ¢ekicidir
(r=2811, p<.05). Bu bulgu ebeveynlerin dongilisel moda konusunda ne kadar bilingli
olduklarinin, ¢ocuklarmin deger yargilarini sekillendirmede dogrudan ya da dolayl olarak
etkili oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, ebeveynlerin dongiisel moda konusundaki
tutumlar: (r=.448, p<.05), davranislar1 (r=0.479, p<.05) ve bilgileri (r=.572, p<.05) de ¢ocuklarin
deger puanlariyla anlamli bir sekilde orta diizeyde iligkili bulunmustur. Bu sonuglar,
ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliginin sadece iligkisel diizeyiyle degil ayn1 zamanda
bilgi, tutum ve davranis boyutlariyla da ¢ocuklarin degerlerini etkiledigini gostermektedir.
Sonug¢ olarak ebeveynlerin dongiisel moda farkindaligmin cocuklarin degerler egitimi
stirecinde 6nemli bir rol oynadi81 sdylenebilir.

Nitel Bulgular

Arastirmanin nitel bulgularina bu boliimde yer verilmistir. “Dingiisel Modaya iliskin
yukaridaki paragrafi okuyunuz. Sizce dongiisel moda konusunda farkindalik sahibi olmanin manevi
degerlerimizle baglantist var mudw? Hangi degerlerle iliskilendirebilecegini ifade ederek orneklerle
agiklayimz.” sorusuna verilen yanitlarin analizleri ve ortak yanit kodlamalar: yapilirken her bir
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katilmcar “V1, V2..” seklinde numaralandirilmis, kadin katilimcilar i¢in anne kelimesinin
“A”s1, erkek katilimcilar icinse baba kelimesinin “B”si kullanilmistir. “V3-A” seklinde
kodlanan katilimer 3. siradaki velidir ve bir annedir. Giivenirligin saglanmasi igin anne ve
babalarin verdikleri yanitlara dogrudan alintilar seklinde yer verilmistir.

Tablo 13. Ebeveynlerin agik uglu soruya verdikleri yantlarm igerik analizi

Tema/Kategori Alt Tema N* %  Ornek ifadeler
Tasarruf Kaynaklarin 35 3333 Klyafe’ilerl ,(l)nararak kullanmak aile biitgemize
korunmasi katk: saglar.” (V4-A)
. Cevrenin “Dogaya zarar vermemek igin siirdiiriilebilir
D .
ogaya Saygt korunmasi 9 94.29 driinler tercih ediyorum.” (V47-A)
israf Etmeme Bilingli tiketim 28 26.67 . _vaietleri cope atmak yerine doniistirmek
israf1 6nler ve gevreye fayda saglar.” (V62-B)
Yardimseverlik ve “Ihtiyac ~ fazlast  kiyafetleri  bagislayarak
Paylasma Sosyal dayanigma 26 24.76 insanlara destek olabiliriz.” (V3-B)
Gelecek Nesillere Cocuklar i¢in 18 1714 “Cocuklarimiza daha temiz bir diinya birakmak
Saygi biling ' icin geri doniisiim yapiyorum.” (V21-A)
Insanlara ve “Hayvan dostu {iriinler tercih ederek hem
Merhamet canlilara 15 14.29 hayvanlara hem de insanlara zarar vermemeyi
merhamet onemsiyoruz.” (V23-B)
Toplumsal biling “Dogal kaynaklar1 korumak ve bagkalarinin
Duyarlilik ve gevreye 13 12.38 ihtiyactm1  diisiinmek, dongiisel moday:
duyarlilik destekliyor.” (V1-A)
Toplam 234

*Arastirmanin nitel boliimiine agik uglu soruya yanit vermis olan 105 veli katilmistir yiizdelik hesaplamalar bu say1
tizerinden yapilmistir. Bir cevapta birden ¢ok degere deginildiginden toplam puan 105in tizerindedir.

Ebeveynlerin dongiisel modayla iliskilendirdigi degerlerin yer aldig1 Tablo 13 incelendiginde
“dogaya saygl” (%94.29, n=99) degeri en baskin tema olarak 6ne ¢ikarken, bunu “tasarruf”
(%33.33, n=35) ve “israf etmeme” (%26.67, n=28) takip etmektedir. Katilimcilar, kiyafetleri
dontistiirerek dogaya zarar vermemeyi ve kaynaklari1 korumayi onemli bulduklarin
belirtmislerdir. “Yardimseverlik ve paylasma” (%24.76, n=26) temas1 da sik¢a vurgulanmis
olup ihtiyag¢ fazlas1 kiyafetlerin bagislanmasmin sosyal dayanismay1 gliclendirdigi ifade
edilmisgtir. “Gelecek nesillere sayg1” (%17.14, n=18) baglaminda ebeveynler, cocuklara cevre
bilinci kazandirmanin gerekliligini savunmuslardir. Ayrica, “merhamet” (%14.29, n=15) ve
“duyarlilik” (%12.38, n=13) gibi insani ve etik degerlerin de dongiisel modayla iligkili oldugu
vurgulanmis, 6zellikle hayvan dostu {iiriinlerin tercih edilmesi ve toplumsal farkindalik
olusturmanin 6nemi dile getirilmistir. Bir¢ok katilimcinin birden fazla degeri ayni anda
vurguladigl goz oniine alindifinda, dongiisel modanin hem c¢evresel hem de toplumsal
sorumluluklarla giiclii bir bag kurdugu sdylenebilir. S6z konusu temalara 6rnek olabilecek
baz1 veli yanitlar: direkt olarak asagida verilmistir.

V41-A: “Evet, baglantist vardir. Ozellikle tasarruf ve israf etmemek dongiisel moda ile dogrudan
baglantilidir. Kullanmadigumz kiyafetleri atmak yerine onarmak, degerlendirmek ya da geri
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doniistiirmek hem aile biitcesine katk: saglar hem de cevreye zarar vermemis oluruz.” [Tema:
Tasarruf, Israf Etmeme ve Dogaya Saygi]

V34-A: “Dongiisel Moda kavramini bu ¢alisma sayesinde duydum. Okudugum metinden anladigim
kadariyla, dogaya saygr duymak ve cevreye karst sorumluluk bilinciyle hareket etmek, dongiisel
moday1 benimsemeyi gerektiriyor. Dogal kaynaklari tiiketmek yerine geri doniisiimle hem dogay:
koruyabiliriz hem de cevreyi kirletmeden iizerimize diisen sorumlulugu yerine getirebiliriz.”
[Tema: Dogaya Saygi]

V56-B: “Baglantist olabilir. Kullanmadiumiz  kiyafetleri ihtiyact olanlarla  paylagmak, hem
dayamsmay: artirty hem de gelecege daha temiz bir cevre birakmamizi saglar. Dongiisel moda, bu
anlamda paylasma ve gelecek nesillere sayguy bir araya getiriyor. Agikcast ben bagskalarinin
kullanmadig kiyafetleri kullanmasam da, kendimin ve cocugumun kiyafetlerini olabildigince
bagisliyorum.” [Tema: Paylasma, Gelecek Nesillere Saygi]

V27-B: “Merhamet sadece insanlara degil, tiim canhlara yonelik olmalidir. Hayvan dostu ve
siirdiiriilebilir kiyafetler tercih ederek hem dogaya hem de hayvanlara zarar vermeyen bir yasam
bicimi benimseyebiliriz. Duyarlilik ve sorumluluk bilinciyle hareket etmek, hem diinyamiza hem
de degerlerimize sahip cikmaktir. Boyle bir arastirma icerisinde farkindalik kazandigim icin
tesekkiir ediyorum.” [Tema: Merhamet, Duyarlilik, Dogaya Saygi]

V32-A: “Déngiisel Moda'yla ilgili okudugum metinde de goriildiigii iizere bir pantolonun iiretilmesi
icin bile harcanan kaynaklarin cevresel siirdiiriilebilirlige ne kadar zarar verdigini gorebiliyorum.
Bu yiizden ihtiyacimiz olmayan kiyafetleri almamak, aldiklarimizi korumak, ikinci el alisveris
yapmak gibi aliskanliklar hem aile biitcemiz hem de dogamiz igin ¢ok onemli. Bundan sonra bu
konula ilgili okumalar yapacak ve daha dikkatli olacagim.” [Tema: Tasarruf ve Dogaya Saygi]

V2-A: “Dongiisel moda ilkelerini okudugumda sanki sadece dogaya kars: sayg: degerine katkr sunar
gibi goriiniiyor. Oysa daha ayrintili diisiindiigiimde paylasma, yardimlagma, merhamet, bilingli
tiiketim gibi cok nemli manevi degerlerle dogrudan baglantilidir. Thtiyag fazlast kiyafetleri cope
atmak yerine bagislamak, hem israfi onler hem de ihtiyac: olanlara destek olur. Gergekten bu
aragtirma sayesinde bilinglendim.” [Tema: Israf Etmeme, Paylasma, Yardimlasma,
Merhamet, Dogaya Saygi]

SONUC VE TARTISMA

Ebeveynlerin dongiisel moda konusundaki farkindalik diizeylerini ¢esitli boyutlarda (bilgi,
tutum, davranis, ¢ocuklarla iletisim) inceleyen bu arastirmada, dongtisel moda farkindaliginin
bazi demografik faktorler (cinsiyet, egitim diizeyi, gelir durumu) ile iligkisi aragtirilmigtir.
Ayrica ebeveynlerin dongtisel moda farkindaliklariin hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin
deger yonelimlerini nasil etkiledigi de bu arastirmanin bir diger odak noktasidir.

Elde edilen bulgular ebeveynlerin dongiisel modanin g¢evresel dnemini ve stirdiiriilebilir
bir gelecek icin gerekliligini bildiklerini gostermektedir. Ozellikle tekstil endiistrisinin gevresel
etkileri konusunda bilgi sahibi olmalar1 dikkat gekicidir. Ancak bulgulara dayanarak
arastirmacilar ebeveynlerin dongiisel modanin detaylar1 ve teknik uygulamalari konusunda
daha kapsamli bilgiye ihtiya¢ duyabileceklerini ileri stirmektedir. Tutum boyutunda
ebeveynlerin dongiisel moda uygulamalarina yonelik genel tutumlarinin olumlu oldugu,
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ancak bu tutumun davranislara yansima diizeyinin farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Ozellikle
kendi aligverislerinde ikinci el iriinleri tercih etme oranlarinin diisiik olmasi tutum ile
davranis arasinda bir uyumsuzluk olduguna isaret etmektedir. Davranis boyutunda
puanlarin tutuma gore diisiik ¢ikmasi arastirmacilar tarafindan ebeveynlerin bilingli
olmalarma ragmen mevcut aliskanliklarmi degistirmekte zorlandiklar1 seklinde
yorumlanmaktadir. Ozellikle kendi giyimlerinde ikinci el iiriinlere yénelme konusunda daha
az istekli olmalari, bu direncin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Cocuklariyla iletisim
boyutunda, ebeveynler ¢ocuklarina dongiisel moda konusunda bilgi verme konusunda istekli
gorlinseler de cocuklariyla birlikte kiyafetleri onararak veya yeniden tasarlayarak vakit
gecirme oranlarinin diisiik olmas: bu konuda teoriden pratige geciste eksiklikler oldugunu
diisiindiirmektedir. Bu durum literatiirde de sik¢a vurgulanan tutum-davranis agigina
(Karaca, 2018) isaret etmektedir. Mevcut bulgularin bireylerin niyetlerini eyleme
doniistiirmelerini engelleyen baglamsal, psikolojik veya aliskanliklara dayali engellerin
varhiginm1 gosteren Stern (2022) ve Han (2021) gibi calismalarla paralellik gosterdigi
sOylenebilir. Ebeveynlerin 0©zellikle ¢ocuklariyla iletisim kurma (paylasma, onarma)
konusunda istekli olmalar1 ancak pratikte bunu az yapmalar1 arastirmacilar tarafindan “bilme-
yapma” (knowing-doing) agigmmn aile ic¢i dinamiklere de yansidigi seklinde
yorumlanmaktadir.

Ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliginin cinsiyetlerine gore farkliik gostermedigi,
ancak egitim diizeyi arttikga bilgi ve iletisim boyutlarinda farkindaligin arttig belirlenmistir.
Bu bulgu baglaminda Leal vd. (2021), Cakmak, Oz ve Cegindir (2023) ve D'Souza (2020)
calismalarinda belirtildigi iizere, yiiksek egitimin bireylerin siirdiiriilebilirlik gibi karmasik
konular1 anlama ve bu bilgiyi aktarma kapasitelerini artirdig1 savunulabilir. Gelir diizeyine
gore yapilan analizlerde ise daha diisiik gelir diizeyindeki velilerin dongiisel moda
konusunda daha fazla farkindaliga sahip olabilecegi goriilmiistiir. Arastirmacilar bu durumu,
ekonomik kisitlamalarin bireyleri daha stirdiiriilebilir ve tasarruf odakli davranislara
yonlendirebildigi seklinde agiklamakta ve bulgunun siirdiiriilebilirligin bir liiks tiiketim
bi¢imi oldugu yoniindeki yaygin kaniy1 sarstigini ileri siirmektedir. Bu baglamda bulgularin,
Pates vd. (2021) tarafindan vurgulanan “zorunlu tutumluluk” (involuntary frugality)
kavramin destekledigi diistiniilmektedir; buna gore s6z konusu gruplar igin onarim, yeniden
kullanim ve tasarruf cevresel bir tercihten ziyade ekonomik bir zorunluluktur ve bu durum
onlar1 dongiisel moda ilkelerine dogal olarak yakinlagtirmaktadar.

Arastirmanin bir diger bulgusu, ebeveynlerin doéngiisel moda farkindalig: ile gocuklarmin
manevi degerleri arasinda giiclii bir iliski oldugudur. Bu sonug literatiirle
degerlendirildiginde ebeveynlerin gevresel sorumluluklari benimsemesinin ¢ocuklarin da
surdiiriilebilir davramslar gelistirmesinde ©Onemli bir etken oldugu (Gifford, 2013)
soylenebilir. Ozellikle dongiisel moda farkindalig1 yiiksek ebeveynlerin cocuklarina gevreye
duyarlilik, tasarruf ve yardimseverlik gibi degerleri aktarmada onemli bir rol iistlendigi
goriilmektedir. Arastirmacilar, bu durumun manevi degerlerin aile igindeki etkilesimlerle
nesilden nesile aktarilabilecegini ve ¢evre bilincinin erken yasta kazandirilmasinin
stirdiiriilebilir davranislarin yaygimlasmasma katki sagladigini destekleyen calismalarla
(Kollmuss ve Agyeman, 2002; Thegersen, 2002) tutarli oldugunu belirtmektedir. Ayrica,
ebeveynlerin giinliik yasamlarinda dongiisel moda ile iliskili degerleri daha fazla
benimsemelerinin ¢ocuklarmin da benzer degerleri ve duyarliliklar: kazanmasini destekledigi
ileri stirtilebilir.
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Sonug olarak aragtirma bulgulari, ebeveynlerin dongiisel moda farkindaliginin cocuklarin
degerler egitimi siirecinde onemli bir rol oynadigim gostermektedir. Ozellikle “sayg1”,
“temizlik”, “yardimseverlik” ve “tasarruf” gibi degerlerin hem ebeveynler hem de 6grenciler
tarafindan benimsenmesi, arastirmacilar tarafindan dongiisel modanin temelinde yatan
cevreye ve diger canlilara kars1 duyarlilik gibi degerlerin toplumda 6nemli bir yer tuttugu
seklinde yorumlanmaktadir. Literatiirde, ebeveynlerin degerler egitimindeki rolii iizerine
yapilan ¢alismalar da bu yorumu destekler niteliktedir. Sezer ve Yalman (2022), ilkogretim
doneminde degerler egitiminin 6nemine vurgu yaparak, ebeveynlerin evrensel degerlerin
kazandirilmasinda ve karakter gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmislerdir.
Benzer sekilde, Ergenekon ve Akiiziim (2021) de sinif 6gretmenlerinin goriislerine dayanarak
bu dénemde degerler egitiminin verilmesinin gerekliligine dikkat ¢ekmislerdir.

PEDAGOJIK CIKARIMLAR

Bu arastirmanin pedagojik cikarimlari, degerler egitiminde “pasif bilginin” yetersiz, “aktif
katihmin” ise kritik oldugunu vurgulamaktadir. Ebeveyn-cocuk iletisimi ile deger puanlar
arasindaki ¢ok giiglii korelasyon, deger aktariminin soyut nasihatlerle degil, ebeveynle birlikte
yapilan somut eylemlerle (6r. kiyafet onarma, takas) saglandigini gostermektedir. Bu bulgu,
egitimcilerin ve ailelerin, literatiirdeki “tutum-davranis agigim1” kapatmak igin bilgi
seminerleri yerine dogrudan eylem odakli atolyelere (yeniden tasarim, takas etkinlikleri)
yonelmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ayrica, dongiisel moday1 (DM) elit bir cevreci
kayg1 olarak degil, “tasarruf” ve “israftan kacinma” gibi mevcut giiclii degerlere (diisiik gelir
grubunun yiiksek farkindaliginda goriildiigii gibi) baglayarak sunmak, kavramin pedagojik
kabuliinii ve toplumsal yaygmligini hizlandiracaktir.

SINIRLILIKLAR VE ONERILER

Bu c¢alismanin sonuglari, asagidaki simrhiliklar dahilinde degerlendirilmelidir.
Ebeveynlerin dongiisel moda farkindalig: ile cocuklarin degerler egitimi arasindaki iliskiyi
anlamak, siirdiiriilebilirlik kavramlarinin toplumda kabul gérmesi agisindan 6nemlidir. Bu
baglamda, ebeveynlerin dongiisel moda farkindaligini artirmaya yonelik egitim programlar:
ve farkindalik kampanyalari, ¢ocuklarin ¢evreye duyarli degerleri benimsemelerinde etkili
olabilir. Sonug olarak, ebeveynlerin dongiisel moda farkindaligi, cocuklarin degerler egitimi
stirecinde onemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle, ailelerin bu konuda bilin¢lendirilmesi ve
desteklenmesi, siirdiiriilebilir bir gelecegin insasinda kritik bir rol oynayacaktir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler

e Aragtirma bulgularinda ebeveynlerin dongiisel modanin tanimi konusunda bilgi sahibi
olduklar1 ancak uygulama siireclerinde (onarim, ileri doniisiim vb.) eksiklikler
yasadiklar1 goOriilmiistiir. Bu nedenle ebeveynlere yonelik dongilisel moda
uygulamalarimi igeren atolye c¢alismalar1 ve online seminerler diizenlenmesi
onerilmektedir. Bu egitimler sayesinde ebeveynlerin teorik bilgilerini pratige dokmeleri
saglanarak tutum ve davranis arasindaki agigin kapatilmas: hedeflenmektedir.

¢ (Calismada ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte onarim ve yeniden kullanim faaliyetlerine
katilim diizeylerinin diisiik oldugu saptanmistir. Bu baglamda ¢ocuklar ve ebeveynlerin
birlikte katilabilecegi “kiyafet onarim ve yeniden tasarim senlikleri” diizenlenebilir. Bu
tiir etkinliklerin gergeklestirilmesi durumunda hem aile igi iletisim giiclenecek hem de
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“tasarruf” ve “iiretkenlik” gibi degerlerin ¢ocuklara yaparak-yasayarak aktarilmasi
saglanacaktir.

e Bulgular ebeveynlerin ikinci el {iriin satin almaya yonelik tutumlarinin davranisa
dontisme oranmin diisitk oldugunu ve toplumsal Onyargilarin devam ettigini
gostermektedir. Bu direnci kirmak adina okullarda veya yerel yonetimlerde “ikinci el
kiyafet takas gilinleri” gibi toplumda 6rnek tegkil edecek projeler hayata gecirilmelidir.
Bu tiir projelerin yayginlasmas ikinci el kullanimini normalize ederek toplumsal kabulii
artiracak ve siirdiirtlebilirlik bilincini litks bir tercihten ¢ikarip giindelik bir pratige
dontistirecektir.

e Arastirmada diisiik gelirli gruplarin zorunluluktan kaynakli da olsa dongiisel moda
ilkelerine daha yatkin oldugu (gonilsiiz tutumluluk) goriilmistiir. Egitim
programlarinda, diisiik biitgeli siirdiiriilebilir yasam pratikleri ve basarili ebeveyn
hikayeleri “iyi uygulama Ornekleri” olarak paylasiilmalidir. Boylelikle dongiisel
modanin sadece cevresel degil ekonomik siirdiiriilebilirlige olan katkis1 da
vurgulanarak daha genis kitlelerce benimsenmesi saglanabilir.

e Ebeveyn farkindaliginin ¢ocuklarin deger yonelimleriyle (yardimseverlik, doga sevgisi)
iligkili oldugu bulgusundan hareketle; okul miifredatina ve degerler egitimi
programlarina dongiisel moda temal1 egitsel oyunlar ve hikayeler entegre edillebilir. Bu
entegrasyon gergeklestiginde ¢ocuklar erken yasta tiiketim aliskanliklarini sorgulama
becerisi kazanacak ve gevre bilinci kalic1 bir deger haline gelecektir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Bu calisma smirli bir 6rneklem grubu ve tek bir sehirde yiiriitilmistiir. Gelecek
aragtirmalarda, farkli sosyo-ekonomik diizeylere ve kiiltiirel yapilara sahip sehirlerin
karsilastirmali olarak incelenmesi Onerilmektedir. Boylece kiiltiirel farkliliklarn
dongiisel moda algisi tizerindeki etkisi daha net ortaya konulabilir.

e Calisma sadece ebeveyn odaklidir. flerleyen calismalarda, 6gretmenlerin, biiyiikanne-
biiyiikbaba gibi genis aile tiyelerinin ve dogrudan ¢ocuklarin goriislerini de iceren daha
kapsamli bir modelleme calismas1 yapilmasi, deger aktarim siirecinin tiim yonleriyle
anlagilmasina katki saglayacaktir.

Cikar Catismasi Beyani
Bu ¢alismada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir ve destek alinmamustir.
Yapay Zeka Kullanim Beyani

Bu makalenin hazirlanma siirecinde, tiretken yapay zeka (YZ) araglarindan yardima bir
arastirma asistani olarak faydalanilmistir. YZ'nin kullanimi, temel arastirma verilerinin
toplanmasindan, analizlerin yapilmasindan ve nihayet makalenin tamamlanmasindan sonra
sonraki asamalarda gergeklesmistir. YZ'nin temel islevleri sunlardir:

Literatiir Zenginlestirme: “Sonug ve Tartisma” boliimiindeki yerel bulgularin, uluslararasi ve
glincel literatiirle (Or. tutum-davranis agig, kusaklararasi aktarim teorileri) desteklenmesi.

Formatlama: Kaynak¢anin APA 7 formatina uygun olarak diizenlenmesi.

Bu siirecte makalenin ana fikri, metodolojisi, argiimanlar1 ve yorumlar1 yazar(lar)in
kontroliinde kalmistir. YZ yazar(lar)in diisiincelerini daha net ifade etmek ve uluslararasi
okuyucu kitlesi i¢in baglamsallastirmak amaciyla bir arag¢ olarak kullanilmistir. Tiim nihai
igerik yazar(lar) tarafindan elestirel bir gozle incelenmis, diizenlenmis ve onaylanmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

An Examination of the Impact of Parental Circular Fashion
Awareness Levels on Children's Value Orientations

INTRODUCTION

The contemporary textile industry, dominated by the “fast fashion” model, has precipitated
significant environmental and social challenges, including resource depletion and excessive
waste, rooted in a “take-make-dispose” culture. As an alternative, Circular Fashion (CF) aims
to extend the lifecycle of garments through processes such as recycling, repair, reuse, and
second-hand shopping, minimizing environmental impact. Beyond its ecological benefits, CF
serves as a practical conduit for Values Education (VE), reinforcing principles such as thrift,
sharing, compassion, and respect.

Parents play a critical role in the intergenerational transmission of values. Their awareness
and practices related to consumption can directly influence their children's developing value
systems. This research, therefore, investigates the relationship between parents' awareness of
circular fashion and the values their children prioritize in daily life. The study aims to
determine if CF can be utilized as a tangible tool within the family to foster a more sustainable
and value-conscious generation.

METHODOLOGY

This study employed a mixed-methods descriptive research design, utilizing both
quantitative survey data and qualitative open-ended responses.

Participants

The research group consisted of 174 parent-child dyads. The parent sample included 174
parents (107 female, 67 male) from various educational and income backgrounds. The child
sample included their 174 children, all of whom were primary school students (Grades 2-8).

Data Collection Tools

Parental Circular Fashion Awareness Form (E-DMFE): A 15-item, 5-point Likert form
developed for this study. It measures four sub-dimensions: Knowledge (environmental
impact), Attitude (importance of CF), Behavior (e.g., buying second-hand, repairing), and
Communication (discussing CF with their child).

Annotated Maarif Model Values List: Parents and children independently selected their top 5
most important values from a comprehensive list. A quantitative “Value Score” was then
calculated for both parent and child, based on the frequency of selecting seven specific values
identified as being strongly related to CF (e.g., thrift, respect, cleanliness, sensitivity,
compassion).

Open-Ended Question: After reading a brief informational text defining circular fashion (to
ensure a baseline understanding), parents answered a qualitative question asking them to
describe the connection, if any, between CF and moral/spiritual values.
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Data Analysis

Quantitative data was analyzed using SPSS. Descriptive statistics were used to profile
awareness levels. Independent Samples t-tests (for gender) and ANOVA (for education and
income) were used to compare demographic groups. Pearson correlation analysis was
conducted to measure the relationship between parental E-DMFE scores and the parent/child
“Value Scores.” Qualitative responses were analyzed using thematic content analysis.

FINDINGS

The study's findings reveal a pronounced “attitude-behavior gap,” a well-documented
phenomenon in sustainability literature. Parents reported high average scores for Knowledge
(X=3.48) and Attitude (X=3.22), indicating they are aware of CF's importance. However, this
awareness did not translate equally into Behavior (X=2.88) or Communication (X=2.56). The
lowest-scoring item on the entire form was “I find it natural to buy second-hand clothes for
myself” (X=2.08).Demographic analysis showed that while gender had no significant impact
(p > .05), awareness did increase significantly with education levels, particularly in the
Knowledge (p=.032) and Communication (p=.025) dimensions. Conversely, a significant
inverse relationship emerged regarding income (p=.038); the lowest-income group reported
the highest mean CF awareness (X=3.72), suggesting practices are driven by economic
necessity (“involuntary frugality”) rather than purely environmental motives. The central
hypothesis of the study was strongly confirmed. A very strong, positive, and statistically
significant correlation was found between the Parental CF Awareness Total Score (E-DMFE)
and the Child's Value Score (r = 0.772, p < .001). A moderate correlation was also found
between the parent's awareness and their own value score (r = 0.505, p <.001).Crucially, the
mechanism of this value transmission was pinpointed: the Communication sub-dimension
(e.g., repairing clothes with the child, discussing how clothes are made) had the single
strongest correlation with the Child's Value Score (r = 0.811, p < .001). Qualitative data from
105 parents reinforced these findings, with an overwhelming majority associating CF with
“Respect for Nature” (94.29% of respondents), followed by “Thrift” (33.33%) and “Avoiding
Waste” (26.67%).

CONCLUSION AND DISCUSSION

The findings strongly suggest that parental awareness of circular fashion is a significant
predictor of their children's pro-social and pro-environmental value orientations. The study
confirms the well-documented “attitude-behavior gap” (Kollmuss & Agyeman, 2002), where
environmental knowledge does not automatically translate into action. The higher awareness
in lower-income groups suggests that CF practices (repair, reuse, thrift) may be driven more
by economic necessity (“involuntary frugality”) than by purely environmental motives.

The correlation between the Communication subform and child values is the study's most
critical finding. It implies that the mechanism of value transmission is not passive awareness,
but active engagement. When parents talk about, and perform, CF practices with their
children, the values are transferred far more effectively.

This study provides empirical support for the idea that circular fashion is more than an
environmental strategy; it is a powerful pedagogical tool for families. It provides a tangible,
domestic, and practical way to demonstrate and teach abstract values (respect, thrift,
compassion), bridging the gap between “knowing” what is right and “doing” it.
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RECOMMENDATIONS

For Parents & Educators: Develop practical, hands-on workshops that target the
“Communication” and “Behavior” gap. These should focus on parent-child joint activities,
such as “repair and redesign” clinics, clothing swaps, and guided second-hand shopping trips.

For Curriculum: Integrate CF and sustainable consumption concepts into school curricula,
explicitly linking them to the “values” component (e.g., “Thrift” and “Respect for Nature”)
outlined in the Maarif Model.

For Public Policy: Awareness campaigns should shift focus. Instead of only highlighting
environmental guilt, they should also emphasize the economic benefits (thrift) and social
values (sharing, charity) of CF, which may resonate more strongly with groups already
practicing it out of necessity.

For Future Research: Future studies should expand this model to different socio-cultural
and economic contexts, explore the “involuntary frugality” finding in greater depth, and
analyze the role of other family members (e.g., grandparents) in transmitting these values.

This work is licensed under CC BY-NC 4.0
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